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M 5 Butylscopolamin
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M 6 Dimenhydrinat
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M 10 Glucose
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M 11 Glyceroltrinitrat
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M 12 Ipratropiumbromid
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M 14 Midazolam
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M 15 Nalbuphin
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M 16 Naloxon
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M 17 Paracetamol
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M 18 Prednisolon rectal / i.v.
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M 19 Salbutamol
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M 20 Sauerstoff
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M 21 Thiamin

Standardprozeduren Version 2.0 Teil 2.drawio                 gültig für RettDBereich Odw.kreis           Quelle: ÄLRD Odw.kreis,  AG RD-Pflichtfortbildung
Gültig ab: 01.03.2025 

Stand vom: 24.02.2025



M 22 Urapidil
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U 1 Glossar Abkürzungen
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U 2 für T 7 a Patient bleibt vor Ort: Verfahrensanweisung
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U 2 für T 7 a Patient bleibt vor Ort: Verfahrensanweisung

Standardprozeduren Version 2.0 Teil 2.drawio                 gültig für RettDBereich Odw.kreis           Quelle: ÄLRD Odw.kreis,  AG RD-Pflichtfortbildung
Gültig ab: 01.03.2025 

Stand vom: 24.02.2025



U 2 für T 7 a Patient bleibt vor Ort: Verfahrensanweisung

Standardprozeduren Version 2.0 Teil 2.drawio                 gültig für RettDBereich Odw.kreis           Quelle: ÄLRD Odw.kreis,  AG RD-Pflichtfortbildung
Gültig ab: 01.03.2025 

Stand vom: 24.02.2025



U 2 für T 7 a Patient bleibt vor Ort: Verfahrensanweisung
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U 2 für T 7 a  Patient bleibt vor Ort: Verfahrensanweisung
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Standardprozeduren Version 2.0 Teil 2.drawio                 gültig für RettDBereich Odw.kreis           Quelle: ÄLRD Odw.kreis,  AG RD-Pflichtfortbildung
Gültig ab: 01.03.2025 

Stand vom: 24.02.2025
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U 3 NEWS-Score

Anmerkung:
Der vorliegende NEWS-Score wurde auf der Basis verschiedener

verfügbarer Versionen angepasst, um im Rettungsdienst mit
geringem Zeitaufwand notfallmedizinisch sinnvoll anwendbar zu

sein. Er stellt eine Möglichkeit dar mit einer systematischen
Ersteinschätzung bei dem Verdacht auf eine Infektion umzugehen.

Andere Verfahren können genauso gut zielführend sein. 
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U 4 Erläuterung  Basisalgorithmus

Erläuterung des Basisalgorithmus

In der vorliegenden Auflage der Lehralgorithmen des Landes Hessen wird jedem EVM-Algorithmus ein allgemeiner
Basisalgorithmus vorangestellt. Dadurch wird gewährleistet, dass jeder akut lebensbedrohlich beeinträchtigte Patient
prioritätenorientiert nach xABCDE versorgt wird und alle Basismaßnahmen standardisiert und vollständig
durchgeführt werden.
 

Grundvoraussetzung für die Abarbeitung jedes Einsatzes ist der Eigenschutz.

Im Rahmen der Ersteinschätzung des Patienten ist festzustellen, ob eine Reanimationspflicht oder eine akut
lebensbedrohliche Beeinträchtigung vorliegt. In diesen Fällen ist sofort der Notarzt hinzuzuziehen und die
Reanimation bzw. eine lebensrettende Versorgung nach xABCDE einzuleiten.
 

Sofern eine solche Situation nicht vorliegt, geht der Algorithmus in einen Standardablauf über, der zunächst ein
komplettes Monitoring und die Erhebung der Vitalparameter vorsieht.
 

Dies beinhaltet auch die Ableitung eines 12-Kanal-EKGs, wenn eine Ursache für das Zustandsbild des Patienten
nicht ausgeschlossen werden kann, auf die es in einem 12-Kanal-EKG Hinweise geben könnte. Dies kann
anzunehmen sein bei Patienten mit Leitsymptomen aus dem internistischen und neurologischen Bereich bzw. bei
Patienten, bei denen Vorkrankheiten bekannt sind und/oder die regelmäßig Medikamente einnehmen.
Diesbezügliche Vorgaben sind lokal zu regeln.
 

Grundlage für die Ermittlung der Arbeitsdiagnose ist eine sorgfältige Differentialdiagnostik. Hierzu gehört die
körperliche Untersuchung des Patienten, die Erhebung der SAMPLER-Anamnese und die Sammlung sämtlicher
weiterer verfügbarer Informationen wie Arztbriefe, Medikamentenlisten etc.
 

Die Bewertung aller erhobenen Befunde und Informationen mündet in die Festlegung auf eine Arbeitsdiagnose. Diese
ist Voraussetzung für das weitere Procedere mit Entscheidungen darüber, ob die Hinzuziehung eines
Notarztes/Telenotarztes notwendig und ob die Durchführung von EVMs indiziert ist.

Sofern EVMs indiziert sind, werden diese in den nachfolgenden Algorithmen geregelt.
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U 5 12-Kanal-EKG Beispiele der Indikationsstellung
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 Beispiele für Indikationen zur Durchführung eines 12-Kanal-EKG

(Thorax-)Brustschmerz
Thorakales Engegefühl
Dyspnoe/Tachypnoe
Kaltschweißigkeit
Übelkeit/abdominelle Beschwerden
Ausstrahlung Unterkiefer 
Schwindel
Synkope/Kollaps
Schweißausbruch, vegetative Symptome
Sehstörungen
"Herzrasen oder -stolpern"
Angstzustände
Unklare Notfälle insbesondere Verdacht auf Elektrolytverschiebungen (Diabetes
mellitus, Nierenversagen, Anurie)

 Mehrfache Befunderhebung

Vor, während und nach einer Kardioversion (VT, PSVT)
Rhythmusänderungen
Änderungen des Kammerkomplexes (Lagetyp, Breite, ...)
Nach jedem ROSC

Das 12-Kanal-EKG dient nicht nur der außerklinischen Diagnostik, sondern auch zur Erhebung des
aktuellen Status und der späteren Vergleichsmöglichkeit mit anderen EKG-Befunden des Patienten.
Daher steht die Befunderhebung nicht automatisch in Zusammenhang mit einer (Tele-)
Notarztbeteiligung.



U 6 Schweregradskala zur Klassifizierung anaphylaktischer Reaktionen

Schweregradskala zur Klassifizierung anaphylaktischer Reaktionen
Klassifizierung nach dem schwersten, aufgetretenen Symptomen (kein Symptom ist obligatorisch) 

Modif. nach Ring u. Messner, Quelle AWMF-Register-Nr. 061-025
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